Dilluns 3

Amanida de pasta amb fomaquet, blat de moro i
olives

Pernilets de pollastre amb bolets

Fruita del temps

Dimarts 4
Mongetes verdes amb beicon i fomaquet
Rods de gall d'indi amb arrds i bolets

Fruita del temps

Dimecres 5
Arrds amb verdures
Mandonguilles amb tomaquet

Fruita del temps

. DietaBasal

Dijous 6
Amanida de llenties
cassoleta de porc

Fruita del temps

Crema de carbassé

Divendres 7
Duo de broqul amb coliflor amb beixamel
Peix al forn amb salsa verda

Fruita del temps

AMERICAN’S DAY

Dissabte 8
Amanida de surimi amb pasta
Pollastre al forn amb suc

Fruita del temps

Amanida rusa

Diumenge 9
Amanida verda variada
Butifarra amb mongetes blanques

Postre especial

Amanida de patata

Hamburguesa de pollastre amb pebrots al forn

Gazpatxo amb crostons de pa
Varetes de peix amb patates

Togurt natural
Dilluns 10
Pasta amb sanfaina
Croquetes de bacalla amb tomaquet

Fruita del temps

Amanida de pasta
llom amb bolets

Togurt natural
Dimarts 11
Gazpatxo amb crostons pa
Mandonguilles amb arrds ceba i bolets

Fruita del temps

Pésols amb beicon
Truita francesa amb amanida

Togurt natural
Dimecres 12
Menestra
Pollastre amb verdures i patata

Fruita del temps

Pésols amb pastanaga

Mandonguilles amb tomdquet i patata

Togurt natural
Dijous 13
Cous cous amb verdures saltejades
Truita francesa amb amanida

Fruita del temps

Salmorejo

Hot dogs & nuguets de pollo

Togurt natural

Divendres 14

Sopa de sindria
Llenties amb verdures

Fruita del temps

GIORNATA ITALIANA

Truita francesa amb tomaquet

Togurt natural
Dissabte 15
Crema de verdures
Canelons de vedella amb beixamel

Fruita del temps
Amanida de llenties

Crestes de fonyina amb amanida

Togurt natural
Diumenge 16
Amanida verda variada
Arrés de muntanya

Postre especial
Menestra

Truita francesa amb tomaquet

crema de verdures
Mandonguilles de salmé amb arrés

Togurt natural
Dilluns 17
Amanida de cigrons
Varetes de peix arrebossats amb amanida

Fruita del temps

Mongetes verdes amb patata
Salsitxes amb fomaquet
Togurt natural
Dimarts 18
Pure de patates pomodoro
Pollastre al forn amb xampinyons

Fruita del femps

Mandonguilles amb tomaquet i arrés

Togurt natural
Dimecres 19
Amanida d'arrés
Remanat de xampinyons

Fruita del temps

estofat de poollastre

Togurt natural
Dijous 20
Mongetes verdes amb pastanaga
Salsitxes de porc a la planxa amb arrés i verdures

Fruita del temps

Arrés amb verdures

Raviolis amb tomaquet & pizza

Togurt natural
Divendres 21
Fideua
Mandonguilles amb tomaquet

Fruita del temps

DIA ORIENTAL #EH

Togurt natural
Dissabte 22
Pasta bolonyesa
Ous amb tomaquet amb amanida

Fruita del temps

Crema de bolets

Togurt natural
Diumenge 23
Amanida verda variada
Pollastre a la catalana amb arros

Postre especial
Embotits amb pa amb tomaquet

Truita de patata amb tfomaquet

Gazpatxo amb crostons de pa
Pollastre amb verdues i arrés

Togurt natural
Dilluns 24
Sopa de meld
Canelons de vedella amb beixamel

Fruita del temps

Ratatouille
Peix al forn amb cous cous

Togurt natural
Dimarts 25
Fideud de salsitxes
Mandonguilles de salmé amb sanfaina

Fruita del femps

Crema der carbassé
Canelons de espinacs amb beixamel

Togurt natural
Dimecres 26
Mongetes blanques amb verdures
Rodé de gall d'indi amb cous cous

Fruita del temps

Menestra de verdures

Truita francesa amb amanida

Togurt natural
Dijous 27
Amanaida de patates
Croquetes de carn amb amanida

Fruita del temps

Gazpatxo amb crostons de pa

Arrés tres delicies & rollitos de primavera
Togurt natural
Divendres 28
Vichissoise
Truita francesa amb tomaquet

Fruita del femps

DIA MEJICANO

llom amb salsa de formatge amb arrés

Togurt natural
Dissabte 29
Pasta carbonara
Peix amb sanfaina
Fruita del temps
Crema pastanaga

Croquetes de pernil amb patates

Togurt natural
Diumenge 30
Amanida verda variada
Lasanya

Postre especial
Embotits amb pa amb tomaquet

Ous amb tonyina

Empedrat de cigrons
llom al forn amb carbassé

Togurt natural

Crema de verdures
Truita de patata amb fomaquet

Togurt natural

Peix al forn amb patates

Togurt natural

Pollastre amb patates

Togurt natural

Nachos & burritos

Togurt natural

Togurt natural

Togurt natural




